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 Introduzione alla Psicologia; 

 Metodi di ricerca della Psicologia: introspezione, esame dei singoli 

casi, inchieste, osservazioni, metodo sperimentale; 

 Scienze sociali: Sociologia, Antropologia culturale, Etologia, 

Geografia umana; 

 Psicometria ed elementi di Statistica; 

 Strutturalismo, Comportamentismo, Cognitivismo, Psicoanalisi; 

 Pensiero; 

 Sensazione e gli organi sensoriali; 

 Percezione; 

 Produzione, attenzione e volontà; 

 Memoria: sensoriale (iconica ed ecoica) a breve e lungo termine; 

 Intelligenza; 

 Immaginazione e Creatività; 

 Le Emozioni; 

 Stati di coscienza; 

 Stati alterati di coscienza: meditazione, uso di sostanze, suggestione, 

ipnosi; 

 Sonno: funzioni, fasi e disturbi; 

 Sogni; 

 Esperienze di premorte. 

 

Testo adottato: “La nuova Psicologia, corso di psicologia e scienze 

sociali”.  
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